1.1 Arvodesregler for av stamman utsedda fortroendevalda

1.1.1 | Styrelsen, ledamdter och suppleanter samt ledaner i styrelsen vid
kontoret i Orsa

Ersattning, antingen i form av arvode eller sonagneng for forlorad arbetsinkomst,
utgar for moéten som kallats enligt reglerna. Ersag i form av traktamenten utgar inte.
Deltagande i kurser, studiebesok, seminarier detahde ersatts enligt samma regler,
d.v.s. 6verenskommelse om deltagande i aktivitekarha fattats i forvag. Ordet mote
ar alltsa i denna text en samlingsbeteckning fartgper av ersattningsberattigade
aktiviteter.

Arvode for mote utgar for all tid som ryms mellarresan fran bostaden (eller
motsvarande, t.ex. arbetsplatsen, semesterorten) msh aterkomsten. Om man
daremot tidigarelagger avresan eller senarelaggeeéan for privata angelagenheter,
sa utgdr ingen ersattning for mertiden som darpiostar. Telemoten ersatts endast for
den tid som ledamdéterna varit uppkopplade.

Arvodet ar 125 kr per pabérjad timme och dagarvadebaximalt 1 000 kr (vilket
innebar att om forrattningen varar langre an 7 tanersatts man med fullt dagarvode).
Dagarvodet beraknas per kalenderdygn.

Exempel: man paborjar tillresan fredagen den 9kin2.00 och ar efter
avslutad forrattning ater i bostaden lérdagen demaj kl 23.00. Berakning,
forsta dygnet 9 maj innebar 4 timmars forrattnhge 125 kr = 500 kr. Andra
dygnet 10 maj innebéar 23 timmars forrattning (6éimmar) = fullt dagarvode
1 000 kr. Totalt 1 500 kr i arvode.

Till riksstyrelsens ordférande utgar ett schabldope om 45 000 kr per ar, samt till
riksstyrelsens vice ordférande 8 000 kr per arvet@vannamnda motesersattning.

Istallet for arvode kan ersattning for forlorad etdinkomst utga om forlusten Gverstiger
ovan angivna arvodesbelopp. Observera att marmétte kan fa arvode och ersattning
for forlorad arbetsinkomst. Intyg fran arbetsgivasem styrker inkomstbortfallet ska
bifogas for att ersattningen ska betalas ut. Firsden ar egen foretagare beraknas
inkomstbortfall utifran foretagets senaste bokdHelgdagar ska inte anses som
arbetsdagar.

1.1.2 1l. Lekmannarevisor, valberedning, etikrad

Fast arvode utgar om 15 000 kr per person ochetta@rvode utgor ersattning for
arbetet i dess helhet. Inga ytterligare arvodeandily sammantraden eller andra moten.
Erséttning i form av traktamenten utgar inte heller
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1.2 Regler for kostnadsersattningar for av stamman utsedda
fortroendevalda

1.2.1 Resekostnadsersattning

Ersattning for utlagg for resa och eventuell pargbetalas ut mot kvitto, som bifogas
reserakningen. Mest praktiskt ar dock att JAK fedttas direkt av biljettforsaljaren sa
att utlagg inte behover goras. JAK anser att almagoch miljévanliga
kommunikationsmedel anvands i mojligaste man. Widéadning av egen bil ersatts
kord stracka med av Skatteverket rekommenderadeskatrsattning.

1.2.2 Dator och telefon, sdval mobil som stationar

Vid anvandning av egen dator och telefon utgarob@alslonersattning om 200 kr
respektive 100 kr per manad som utbetalas via figinénebesked. Kan man visa att
man haft storre kostnad fér JAKs rékning, har néntill ersattning for det. Alternativt
kan dator och telefon utlanas av JAK som da stasdintliga kostnader med undantag
av privata telefonsamtal. Lopande kostnader f@féelsamtal, som JAK ska betala, ska
specificeras pa rakningen.

1.2.3 Kost

Kost betalas av JAK nar den ingar i métesarrangeetaMat, fika, dryck, o.s.v. fore
eller efter ett mote, t.ex. under resa till ocmfedt styrelseméte, bekostas inte av JAK.

1.2.4 Ovriga kostnadsersattningar

Utlagg for logi, kontorsmateriel, kopiering, porttc. betalas ut mot kvitto pa
kostnaderna.

Kost betalas av JAK nar kosten ingar i ett gememnsadtesarrangemang i omedelbar
anslutning till motet. Mat, fika, dryck, o.s.v. &eller efter ett mote, t.ex. under resa till
och fran ett styrelsemote, bekostas inte av JAK.

Kvitto ska alltid bifogas och insattningskonto ialanges.

1.3 Regler for arvoden och kostnadsersattningar vid lokalt arbete

Arvodering sker endast i samband med anordnandgtuendkurser. Kostnader ersatts
enligt samma regelverk som for fortroendevalda.

Infor varje ordinarie féreningsstamma lamnar vatoleingen forslag pa nivaer for
arvoden och kostnadsersattningar.
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