
Planerad verksamhet i lokalavdelningarna 2010 
 
Lokalavdelning Planerad verksamhet 
Boden-Luleå Grundkurs i Boden. ”Aktiviteter på stan” i Boden respektive Luleå för att 

informera/marknadsföra JAK och sommarmötet. Arrangör för JAKs 
sommarseminarium. Delta i Skördemarknad och Miljödagar. 
Informationsmöten.  
 

Gävle Två grundkurser. Steg 2 –kurs i samarbete med Norra Hälsingland. 
Föredrag och diskussion på biblioteket. Sex diskussionskvällar ”Samtal om 
ekonomi”, tre på våren och tre på hösten i Studiefrämjandets lokaler. 
Arrangemang med inbjudna föreläsare. 
 

Göteborg Öppet hus varje månad utom sommaren på Allégården. 
Utbildning: 2 grundkurser och en internutbildning för styrelse och aktiva. 
Mässor och utställningar  
Resebidrag till seminarium (t ex JAKs sommarseminarium) 
Ny idésmedja  
Möten, seminarier, föredrag, samverkansträffar med lokala aktörer och 
andra LA och ev en mässa ordnade av arbetsgruppen för Bo- och 
Pensionsspar. 
Samarbete med andra föreningars aktiviteter eller egna 
föredrag/seminarium i relevant ämne. 
 

Helsingborg Utställningar och mässor. Möten och arrangemang. 
 

Härnösand Två kurser. Deltagande i Urkult med tre personer. Torgmöten. 
Informationsmöten. Bidrag till medlemmar som vill åka på riksaktivitet, t ex 
sommarseminarium. 
 

Höga Kusten & 
Sollefteå 

Fyra studiecirklar. 
Ett medlemsmöte i varje kommun. 
Deltagande i Urkult för tre personer 
Öppet hus med annonsering 
Utställning på bibliotek 
Information på föreningars möten. 
Medlemskommunikation, exvis områdesvis inför grundkurs samt 
välkomstbrev nya medlemmar. 
 

Höglandet Studiecirkel i Alternativ ekonomi på Folkuniversitetet. Övriga grundkurser 
efter behov. mässor och marknader sker i varje kommun på aktuella dagar, 
övriga aktiviteter efter samråd. 
 

Jämtland-
Härjedalen 

Marknader som Åre höstmarknad, Älghälja i Svenstavik,  Höstmarknad i 
Krokom, Krokomdagarna och Julmarknad på Jamtli i Östersund. Utöver 
detta synas på diverse offentliga platser som kaféer, bibliotek etc. 
Informationsmöten vid behov. 
Att synas vid riksarrangemang. 
Grundkurser och fortsättningskurser vid behov, ca 1-2 grundkurser och 1 
fortsättningskurs. 



 
Järna-Södertälje Sex offentliga föredrag, 1-2 seminarier, medlemsmöten 1 gång/månad, 

deltagande i 2 mässor (ev mer tillsammans med andra lokalavdelningar), 2 
grundkurser, inköp av skrivare/kopiator med tillbehör + mobilt bredband. 
 

Lund Har ej lämnat in ansökan. 
 

Malmö Lokalhyror. 
Öppet hus träffar, medlemsmöten, studiecirklar, mässor, temadagar, 
utåtriktad informationsverksamhet som  t ex Möllevångsfestivalen, 
Malmöfestivalen, Fairtrade Day och Malmös längsta bokbord.  
 

Medelpad Två grundkurser, minst närvaro på två marknader, ett par öppna möten, 
annonsering inför aktiviteter samt telefon och portokostnader för att kunna 
nå våra medlemmar. 
 

Nedansiljan Ordna studiecirklar och informationsträffar. Synas på lokala marknader och 
annonsera i traktens blad. 
 

Norra 
Hälsingland 

Två grundkurser, en fortsättningskurs och en övrig kurs (kan vara i form av 
tankesmedja el likn). En studiecirkel (Medeltidens pengar i samarbete med 
ABF och Projekt Medeltid i Hälsingland). Fyra föreläsningar. Tio 
månadsmöten för både medlemmar och icke medlemmar. Två träffar för 
informatörerna och andra aktiva. Delta i två 
mässor/marknader/utställningar. Grillfest. Annonsering; dels regelbunden 
annonsering i FöreningsNytt, dels marknadsföring av föreläsningar och 
liknande.  
 

Norra 
Västerbotten  

Har ej lämnat in ansökan.. 
 

  
Stockholm Lokalhyror. Grundkurser, seminarier, filmvisningar, deltagande i mässor och 

seminarier, interna och externa möten i vår lokal, samarbete med andra 
organisationer. 
 

Säter Annonsering, utställningar och mässor, medlemsmöten och deltagande i 
andras arrangemang. 
 
 

Södra Halland Utskick till årsmöte. 
Separata utskick till nya medlemmar. 
Tio medlemsmöten inkl årsmöte. 
Studieresa, förslagsvis till Bra stad med passiva hus. 
Skärmutställning på diverse mässor och arrangemang,  
Hattdag i Hyltebruk. 
Studiecirkel med ABF. 
Bjuda in politiker som kan ge sin syn på ekonomi visavi vår syn på ekonomi 
och svara på frågor. 
Grundkurs i Halmstad. 
 
 



Södra 
Hälsingland 

Delta i Hälsingexpon.  
Studiecirklar vår och höst. 
Delta i mässor och på marknader. 
 

Södra 
Vätterbygden 

Delta i Mullsjö marknad och Habo marknad eller liknande i närområdet. 
Möten. 
Inköp av färg, penslar och material. 
 

Uppsala Fyra grundkurser. 
Åtta st film/samtalskvällar, vilka skall fungera som såväl ett sätt för icke-
medlemmar att lätt ta till sig JAKs ståndpunkter som för medlemmar att 
fördjupa sig intellektuellt. Aktiviteterna är även tänkt som en viktig pusselbit 
för att främja den sociala integrationen bland lokalavdelningens 
medlemmar. 
JAK-Dagen 2010, vilken skall innehålla föreläsningar och seminarier. 
Tre bokbord för att marknadsföra JAK och nå ut med bankens värderingar 
och kunskaper vid passande tillfällen. 
Två tankesmedjor, vilka skall gagna medlemmarnas kunskaper och 
förståelser kring en räntefri ekonomi. 
Deltagande vid en större mässa, förmodligen Boforum eller liknande. 
 

Värmland Vara med i olika sammanhang såsom Kulturnatten Kol, dagar på 
Universitetet, Lillerudsdagarna  (en helg på ett naturbruksgymnasium) m m. 
Delta i Villamässan i Karlstad. 
Ev en skolinformationsdrive. 
Egna möten och arrangemang. 
Fördjupningskurs för medlemmar som gått grundkurs. Grundkurser vid 
behov. 
Reseersättning, litteratur, marknadsföring, telefon, kontorsmaterial, porto 
mm. 

Västmanland Två grundkurser, en ekonomipub, sex ansvarsgruppsmöten, två torgträffar, 
ett seminarium ett 1 maj forum. 
 

Örebro Kurser och möten.  
 

 


